GRUPPO DELL'ADAMELLO-PRESANELLA
CORNQO DELLE PLOZZE 2600m

SPIGOLO EST.

Primi salitori: U.dell’Eva-P.Sacchi-F.Minessi 27-07-1975
Sviluppo via: 260m circa

Difficolta d’insieme: TD-/V-V+(AO0-VII-)-R3/Il

Attrezzatura: le soste sono attrezzate con chiodi e spuntoni;
sui tiri presenti alcuni chiodi, piu numerosi nei tratti difficili, in
generale la via e facilmente proteggibile con friends.
Materiale: oltre alla NDA portarsi un set completo di Friends
(alcuni grandi), un set di dadi, martello e chiodi.

Tempo per la salita della via: ore 3/4
Tempo per la discesa: ore 0,30/1 fino al parcheggio

Avvicinamento alla parete: dal parcheggio sottostante il
Rifugio Cornisello 2120m seguire il sentiero n 239 che porta a

Malga Vallina di Nambrone passando per Malga Ploze 2041m;
guando comincia a scendere continuare a mezza costa sotto
salti di roccia, fino ad incontrare un evidente e facile canale

sulla sinistra. Lo si sale per tutta la sua lunghezza fino a sbucare

su ripiani erbosi, ora per traccia di sentiero (cacciatori)
costeggiare la parete del Corno delle Plozze in direzione nord
fino ad arrivare all’attacco della via posto ad una ventina di
metri a sinistra di un evidente canale (ore 1,30).

Relazione via: vedi schizzo.

Discesa: volgendo lo sguardo verso OVEST ci si dirige faccia a
valle verso sinistra fino ad un intaglio quindi scendere per una
cinquantina di metri tra cenge e piccoli risalti rocciosi con
alcuni passi di Il grado. Ora per rocce montonate senza
percorso obbligato ci si dirige verso la strada ed il parcheggio
ben visibili piu in basso (0,30/1 ora).

Relazione di Davide Ortolani www.dolomitioutdoor.it
Per informazioni piu dettagliate davide@dolomitioutdoor.it
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